Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» разработана для обучающихся 5 – 9 - х классов  МБОУ «Сырцевская ООШ» на основе примерной программы по физической культуре и авторской программы  « Физическая культура 1-11 классы» В. И. Лях, А. А. Зданевич. - М.: Просвещение, 2006г., с учётом Федерального компонента государственного образовательного стандарта   общего образования на базовом уровне, 2004г.

           Для реализации рабочей программы используются  следующие  учебники:
· М. Я. Виленский «Физическая культура 5-6-7 класс», Москва, «Просвещение»,2014г

· В.И.Лях «Физическая культура 8-9 класс», Москва, «Просвещение»,2014г

Сроки реализации программы –  5 лет

