
План работы по совершенствованию школьного питания 

обучающихся МБОУ «Сырцевская ООШ» 

    

 

Все учащиеся получают 2-х разовое  горячее питание.  

Организовано льготное питание для детей из многодетных семей;  детей 
матерей-одиночек, для детей, для детей-инвалидов детства, для детей из 
малообеспеченных семей 
№ 
п/п

Мероприятие Срок 
проведения

Участники  Ответствен-
ные за 

исполнение 

Организация качественного и доступного питания школьников  
1. Проведение 

мониторинга 
отношения 
учащихся к 
организации 
горячего питания в 
школе 

сентябрь обучающиеся 
1-9 классов 

Социальный 
педагог 

Сырцева Л.Н. 

2. Организационное 
совещание – 
порядок приема 
учащимися 
завтраков и обедов; 
оформление 
бесплатного 
питания; график 
дежурств и 
обязанности 
дежурного учителя 
и обучающихся в 
столовой 

сентябрь  обучающиеся 
1-9 классов 

Социальный 
педагог 

Сырцева Л.Н. 

3. Совещание при 
директоре по 
вопросам 
организации 
горячего питания 

 

сентябрь  учителя Директор 
школы 
Харитонова 
Л.И. 



4. Осуществление 
ежедневного 
контроля за работой 
столовой 

В течение 
года 

обучающиеся 
1-9 классов 

Администрация 
школы 

5. 

 

Выставка учебно-
просветительской 
литературы по 
«Гигиене питания» в 
школьной 
библиотеке 

В течение 
года 

 обучающиеся 
1-9 классов 

Библиотекарь 

6. 

 

Создание и 
сопровождение 
Интернет-странички 
«Школьная 
столовая» на сайте 
школы. 

В течение 
года 

  Администрация 
школы 

Мероприятия с обучающимися 
1. Классные часы по 

темам:«Диалог о 
правильном 
питании»; «Режим 
дня и его значение»; 
«Культура приема 
пищи»; «Принципы 
рационального 
питания»; «От чего 
зависит рост и 
развитие 
организма»; 
«Питание и 
восстановление»; 
«Питание и 
здоровье»  

 

  

В течение 
года  

обучающиеся 
1-9 классов 

Классные 
руководители 

1-9 классов  

  

2. Организация 
выставки поделок: 
«Волшебная 
корзинка» 

Октябрь 

 

обучающиеся 
1-4 классов 

  

Классные 
руководители 

1-4 классов 

3. Конкурс рисунков 
«Овощи, фрукты - 
лучшие продукты»  

Ноябрь   обучающиеся 
1-4 классов 

 

Классные 
руководители 

1-4 классов 

4. Проведение В течение Обучающиеся Медицинский 



лекториев в  

5-9 классах на тему: 
«Азбука здорового 
питания» 

года 5-9 классов работник  

 

5. Школьная 
конференция «О 
вкусной и здоровой 
пище» 

Февраль обучающиеся 
1-9 классов 

Медицинский 
работник  

обучающиеся 9 
класса 

Мероприятия с родителями 
1. Работа с 

Управляющим 
советом школы, 
родительским 
комитетом 

В течение 
года 

 Родители, 
члены 
управляющего 
совета 

Администрация 
школы 

2. Родительские  
собрания  

 

Сентябрь, 
ноябрь, 
февраль, 
апрель 

 

Родители 
обучающихся 
1-9 классов 

Заместитель 
директора по 
УВР 

 Медицинский 
работник  

Классные 
руководители 
1-9 классов  

3. Родительский 
контроль  за  
организацией  и 
качеством питания  

В течение 
года 

 Родительский 
комитет 

Заместитель 
директора по 
УВР 

4. Родительская 
конференция 

«Здоровое питание в 
семье и школе» 

  

Декабрь  Родители 
обучающихся 
1-9 классов 

 Заместитель 
директора по 
УВР 

 Медицинский 
работник  

Классные 
руководители 
1-9 классов 

  
Директор школы__________Л.Харитонова 


